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     Uhrzeiger
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  1: Einstellung des Datums
                                                                                                                             2: Zeiteinstellung
                                           Sekundenzeiger    Datum       kleiner Sekundenzeiger 
Zeiteinstellung
1) Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus, wenn sich der Sekundenzeiger in der 12:00 Position befindet.
2) Drehen Sie die Krone, um die gewünschte Uhrzeit einzustellen. 
3) Drücken Sie die Krone wieder ein, um den Vorgang zu beenden. Der Sekundenzeiger fängt an sich zu bewegen. Der angehaltene Sekundenzeiger kann zur genauen Zeiteinstellung genutzt werden.
Einstellung des Datums
1) Ziehen Sie die Krone bis auf Position 1 heraus.
2) Drehen Sie die Krone gegen den Uhrzeigersinn, um das gewünschte Datum einzustellen.
ACHTUNG: 

· Stellen Sie das Datum und den Wochentag nie zwischen 09:00 abends und 04:00 morgens ein – es dürfte zur Fehlfunktion führen.
· Wenn der vergangene Monat weniger als 31 Tage hatte, müssen Sie das Datum am Anfang des neuen Monats manuell umstellen.
Einstellung der Stoppuhr
1. Zurücksetzen der Stoppuhr-Zeiger
- Drücken Sie den Knopf A (der Stoppuhr-Sekundenzeiger macht eine Runde um das ganze Zifferblatt herum – falls er nicht aufhört sich zu bewegen, drücken Sie den Knopf A erneut – der Sekundenzeiger hört auf sich zu bewegen). Drücken Sie danach den Knopf B – die beiden Zeiger machen eine Runde um das Zifferblatt herum und bleiben in der Ausgangsposition stehen (d.h. auf 12 Uhr).
2. Einstellung der Stoppuhr
- Wenn Die Zeiger in der Ausgangsposition stehen, starten wir die Zeitmessung durch das Drucken des Knopfs A. Durch das anschließende Drücken des Knopfs B können Sie die Dauer der Zeitmessung regulieren (bei jedem solchem Drücken verkürzt sich die Dauer der Zeitmessung um 1 Minute. Nach jedem solchem Drücken bewegt sich der Minutenzeiger 1 Minute vor, der Sekundenzeiger macht eine ganze Runde um das Zifferblatt herum und die Zeitmessung setzt sich anschließend vor.)
- Sie können die Zeitmessung einstellen und dann wieder einleiten durch das erneute Drücken des Knopfs A.
- Wenn Sie die Zeitmessung beenden möchten, drücken Sie zuerst den Knopf A um die Zeitmessung einzustellen. Drücken Sie danach den Knopf B um die Zeiger in die Ausgangsposition zu bringen 
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